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Estimado Padre,





Tu hijo aprendió un programa nuevo llamado "Yell and Tell". Este programa enseña a tu hijo como ser proactivo y saber lo qué debe hacer si él/ella vea una situación peligrosa.





Este programa es fácil para a aprender y tiene 4 pasos:





MÍRALO - Tu hijo mira algo que parece peligrosa o alguien que está en dificultades.





PRESIÉNTELO - Tu hijo presiente asustado.





GRITA - Tu hijo necesita gritar para ayuda en su voz más alta para llamar la atención a la situación peligrosa. 


-Si tu hijo no puede ver alguien cercano, él/ella debe correr para buscar ayuda. 


-Cuando tu hijo está corriendo, tu hijo debe continuar gritando por ayuda.


-Alguien lo puede  oír y vendrá pronto para ayudarlo. 


-En el programa de prevención del abuso, todos los niños aprenden como responder cuando vean un niño intimidando a otro niño.


-Ellos aprenden que deben gritar por ayuda.





CUENTA - Tu hijo necesita contar lo que está pasando a la primera persona grande que vea. Tu hijo no debe ir con la persona, pero necesita contar lo que vio porque el tiempo es esencial cuando alguien necesita ayuda.





COSAS QUE PUEDES HACER COMO UN PADRE





1. Siéntete y habla con tu hijo sobre que pueden hacer si vea una situación peligrosa. Estudia los cuatro pasos del programa Yell and Tell.





2. En esta carta hay un imán con los 4 pasos de Yell and Tell. Por favor, ponlo en su nevera donde tu hijo puede verlo.





3. A veces, puedes practicar situaciones cuando su hijo debe usar Yell and Tell y tiene la posibilidad de presenciar.


-Puedes hacer esto durante sesiones previstas o cuando tienes tiempo libre.


-Ejemplos incluyen: Niños jugando cerca de un embarcadero sin una salvavida, mirando fuego, o niños jugando cerca de un lugar peligroso. Hay muchas situaciones que alguien puede presenciar.





4. Enseña a tu hijo como ser alerto y preparado para usar Yell and Tell. 


-Yell and Tell puede ser una reacción natural para su hijo con practica.





Muchos niños han usado Yell and Tell para salvar la vida de otra persona o evitar un accidente de empeorando.





Si tu hijo usa Yell and Tell para ayudar a otra persona, por favor, llama a la oficina oficial de Yell and Tell para obtener un certificado y una camiseta de héroe.
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